Semaine du 29 Janvier

i)
MENU  :o:

LUNDI MARDI
Salade bar FESTVAL SPURI 2014 Salade bar
Steak haché Saucisse de
Fish and chips l Montbéliard fumée
Purée PDT - Brocolis
Carottes Vichy ﬁ CINEM A 2024 Riz
Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Verrine pomme Flan patissier ou
spéculos caramel ou compote ou fruit
compote ou fruit MERCREDI
Salade bar
Croissant aux
champignons
Curry de courgettes
Quinoa

Fromage ou yaourt
Brookies ou
compote ou fruit

JEUDI VENDREDI
Salade bar
Roti de porc Salade bar
Dos de colin sauce Nuggets de poulet ou
beurre blanc de poisson
Macaronis bio Gratin dauphinois
Haricots verts

Gratin de chou-fleur
Fromage ou yaourt
Paris Brest ou compote

ou fruit

Fromage ou yaourt
Crépes (nutella ou
confiture framboise)

ff;ompote ou fruit

Certaines modifications peuvent étre apportées awnenu suite a des impondérables de
livraison




Les plats préparés au restaurant scolaire sont susceptibles

de contenir un ou des éléments du tableau ci-dessous

. | Céréalesavecgluten | 4 | Fruitsa coque
1 (ol épeautre, orge, | (amande, noisette, noix,
avoine, kamut). | pistache, etc.)
Cg Crustacés | Céleri
» | CEufs et ovo-produits | ' | Moutarde
Poissons Graines de sésame

Soja | Lupin
{7 | Lait et produits | Mollusques
laitiers | &

N’hésitez pas a interroger les cuisiniers

Lé/Proviseur /

R.

-



